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ORDNUNG FUR DIE PRIVATLEHRERPRUFUNG (PMP)
Vom 2. Mai 1925, Anlage I

§ 7 Verbindliche Nebenfacher

a) In Musikerziehung
Kenntnisse der neueren Lehrmethoden; [...] Grundlagen der
musikalischen Physiologie und Padagogik sowie der allgemeinen
Jugendpsychologie [...].



ORDNUNG FUR DIE PRIVATLEHRERPRUFUNG (PMP)
Vom 2. Mai 1925, Anlage Il

§ 8 Wahlfreie Facher

b) In der Musikpsychologie:

Kenntnis der Grundziige der allgemeinen und der
Jugendpsychologie unter besonderer Berlcksichtigung der
Tonpsychologie.

d) In der musikalischen Akustik:

Der Bewerber muld mit der Tonentstehung bei den verschiedenen
Instrumenten und der menschlichen Stimme, mit Physiologie und
Anatomie des Gehors, mit den Theorien der Konsonanz und
Dissonanz, mit Leiterbildung, der Theorie der Ober-, Differenz-
und Summationstone, der verschiedenen Arten der Stimmung
vertraut sein.



Max Slevogt,

Carl Stumpf (1848 — 1936)

Tonpsychologie, 2 Bde. (Lpz. 1883; 1890)
1894 Psych. Seminar (1900 Institut) an Friedrich-Wilhelms-Universitat, Berlin




Erich von Hornbostel (1877 — 1935)
Assistent von Carl Stumpf

Beobachtungen lber ein- und zweiohriges
Horen (1923)

Aufbau und Leitung des Berliner
Phonogramm-Archivs 1906 - 1933



Hermann von Helmholtz (1821 — 1894)

Die Lehre von den Tonempfindungen als physiologische Grundlage fiir die
Theorie der Musik, Braunschweig 1863
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4. Mufitpddagogifches For{chungsdinftitut

Die Probleme, die der Mufifpddagogif geftellt, und die von
per Pipchologie erft in jungfter eit behandelt {ind, fonnen
in einem eigenen JFor{dungsinftitut unierjucht werden.
Crperimentelle BVerfudhe und pfpchologijche Beobadhtungen
bieten die Grundlage zu einer wiffen{chaftlidy begriindeten

Mufitpddagogif. €in Laboratorium hat in Verbindbung mit
einem pipdhologifchen Inftitut bie ndtigen Upparate 3u ftellen,
mdbrend ein Seminar bder gemeinfamen Durdharbeitung
der erielten Crgebniffe dient. Der Umireis der Yufgaben,
die bier zu erfor{dhen find, {dheint unbegrenzt. Steht doch die
Mufifpadagogif nady der erperimentellen, pydhologifchen und
pbofiologijchen Seite hin noch in den erften Unfingen und
feblt Do) nod) immer eine Stelle, bei der alle Fragen und
JIntereffenfreife zufammenlaufen. Un Ubungen und Unter:
fuchungen fdhliefen {ich Borlefungen, eigene wiffen{chaftliche
Urbeiten und Fragen der Unterrichtstdtigleit. Das Mufif:
padbagogifdhe Forfdhungsinftitut fonnte eine gemeinfame
Grundlage und damit eine Bentralftelle fir die gefamte
mufifpadagogifhe Bemwegung fhaffen. Die Leitung mufite
in den Hanbden eines Crperimentalpfpdhologen oder Afuftifers
liegen, bem mufifpddagogifch gefchulte U{fiftenten sur Seite
fteben.
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Ansdtze
instrumentalpddagogischer
Bewegungsforschung
zu Beginn des 20.Jahrhunderts



Empirische musikpsychologische Forschung

 wahrnehmungspsychologische Ansatze

* bewegungsphysiologische, biomechanische Ansatze
insbesondere fur die Klavier- und Streicher-Technik



Die fiir die Bogenfiihrung praktisch wichtigste zweiarmige
Hebelform ap und as verdient besondere Betrachtung.
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Fig. 12. Doppelhebelspiel.

Sie ist der Ausdruck der Wirkung der Pronation und Supination
des Unterarmes durch den 2.und 5. Finger auf den Bogen.

Friedrich A. Steinhausen (1859-1910)
* Die Physiologie der Bogenfiihrung (1903)

* Die physiologischen Fehler und die Umgestaltung
der Klaviertechnik (1905)



Wilhelm Trendelenburg
1877 - 1946
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August Eichhorn (1899-1980)




Rudolf Maria Breithaupt
(1873-1945)




Die

Rudolf M. Breithaupt Cg

"Der Meisterin Teresa Carren

attrliche Klavierte

BAND 1

Handbuch der modernd
Methodik und Spielprax

fir Kiinstler und Berufsspieler
Lehrer und Lehrerinnen

. Konservatorien und Institute
Seminare und Schulen.

Mit 82 Zeichnungen, photographischen Aufnahmen, gr4
Darstellungen, sowie 14 Tafeln und 539 Notenb

Dritte, vollstindig umgearbeitete und stark vermehrte

Copyright 1912 by C. F. Kahnt Nachfolger, Lei

DIE NATURLICHE KLAVIERTECHNIK

BAND II

DIE GRUNDLAGEN DES GEWICHTSPIELS

Methodische Anleitung zur Entwicklung der Schwungkrait,
Schwerkraft und Druckkrait des gesamten Spielkorpers.
Ausgabe fiir die Elementar- und Mittelstufe.

von

RUDOLF M. BREITHAUPT

Mit 55 Zeichnungen, photographischen Aufnahmen, graphischen Darstellungen und 159 Notenbeispielen.

Dritte, stark vermehrte Auilage

Franzdsische Ausgabe
ERNEST VE:I.OSSON.
TECHNIQUE NATURELLE DU PIANO
vol. 1L
LES FONDEMENTS DU JEU DES PESANTEURS.

Englische Ausgabe
JOHN BERNHOFF.
NATURAL PIANO-TECHNIC
vol. II.
THE FUNDAMENTALS OF WEIGHT-PLAYING.

Alle Rechte vorbehalten.
Nachdruck verboten laut dem russischen Tepenesatka Bocnpenteres (poceifickiii sakont
ofn aptoperows npash orn 20 Mapra 1911 r.)

Autorengesetz vom 20. Mirz 1911. Eigentum des Verlegers fiir alle Lander.

C. F. KAHNT NACHFOLGER, LEIPZIG

Herzogl. Anhalt. Hof- g Musikalienhandler.

Copyright, 1909, 1013, by C. F. Kahnt Nachfolger, Leipzig.




: Fig. 20. (Originalzeichnung.)
Graphische Darstellung des Arm-Lingsschwunges nach vorn (hoch) und zuriick (hinten).

S: éeulfer S(gmlterpnnkt.

aa, a,: Schema dreier Schwingungsstellungen vor dem ,Fall“ oder ,Wurf* i
Tastatur. a,: Ruhestellung des Armes nach arfolgtor Schwix;'g-nnul'(W:‘r‘tt).dle
EE,E,Eg: Verschiedene schematische Stellungen des Ellanbogenscharniergelenies wiihrend
bzw. nach der Schwingung. {

B B,: Bogenlinie der Schwungbewegung.

Fig. 21. (Originalzeichoungen.)
Graphischa Darstellang der verschiedenen Spielstellungen des Armpendels.

a Schema der vier Hang:tslellungen:
S = Schalter-, E = Ellenbogen-, HM = Handgelenkmittelpunkt, K = Knichelstiitze

(Grundgelenk), F = Fingerstiitzpunkt auf der Tastatur.
S—E—HM—K—F: Pendellage des Armes bei der gewohnlichen Spielstellung.

S.—E,—HM,—K,—F,: Stellung des Armes und seiner Gelenke nach der Ausstreckung
bei der Bewegung nach vorn (die Schulter geht von S nach 3,,
geht also mit nach vorn).

S,—E,—HM —K—F: Armstellung nach der Senkung des ganzen Armes und der
Schulter (tiefhiingeader Armpendel). Die Schulter S senkt sich

- von S nach S,.

S,—E;—H M;—K,—F,: Armstellung nach der grosstmoglichen Erhebung des Armes
und der Schulter (letztere geht von S mach S;: Schulter hoch
und nach vorn).

E—E,: Kurve, die der Mittelpunkt des Ellenbogenscharniergelenkes bei der Pendel-

schwingung des Armes (Streckung—Beugung) beschreibt.

HM—HM,: Kurve des Handgelenkmittelpunktes bei der gleichen Bewegung.

E—X: Kraftrichtung des Schulter- und Oberarmgewichtes.

b: Schemader Lingsschwingungdeslose und schwer herabhiingenden Armes(schwingendes ,Seil“).
c: Graphische Darstellung der Pendelschwingung bei Zunahme der Geschwindigkeit.
Schema der Bebung (vibrato) oder der senkrechten Zitterbewegung der Hand im Hand-
gelenk im Wechsel von Beugung—Streckung (Hebung—Senkang).
Q—Q,: darch das Handgelenk gehende Querachse.
M—M,, M,—M, M,—M; usw. Kurve des Handgelenkmittelpunktes beim schnellen
Oktavenspiel.




"Die Gesellschaft der Musikfreunde in Reichenberg
veranstaltete alljahrlich 3 — 4 Konzerte. [...] Zu den
ersten, die [nach 1890] von ihm [= Dr. Hugo
Reichmann] fir ein Konzert eingeladen wurden,
gehorte die auch von meinem Vater vergotterte
Pianistin Teresa Carreno, der Gbrigens auch Rudolf-
Maria Breithaupt, der grofRe Klaviermethodiker und
Herausgeber des berihmten Buches »Die naturliche
Klaviertechnik«, die Palme zuerkennt."

(Leo Kestenberg: Bewegte Zeiten, GA |, 215 f.)
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gehorte die auch von meinem Vater vergotterte
Pianistin Teresa Carreno, der Gbrigens auch Rudolf-
Maria Breithaupt, der grolse Klaviermethodiker und
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Anfange biomechanischer Bewegungswissenschaft

Nikolai A. Bernstein (1896-1966)

Arbeitsphysiologe, Begriinder der mod.
Bewegungswissenschaft (Biomechanik)



BHBAHOTEKA MOCKMNPODOBPA

Na npaeax pywomvev

A-p Hux. BEPHLLITEAH

BMOMEXAHHUKA

AAA UHCTPYKTOPOB

(Aexyus ma xypcax uncrpyxropos [Mpombiw-
aennoro Ixonomuueck. Ora. Mocknpoobpa)

Nik. Bernstei
Biomechani
(Moskau

»HOBAA MOCKBA“
1926



Aktualisierung friiherer Ansdtze
und deren Wirkung in der Gegenwart



) Julia von Hasselbach (2020)

Modell Masse balancierender Schwingungen des Bogenarms

» Vergleich biomechanischer Topologien in der Bogenfiihrung des
Violinspiels. Zur Charakteristik Masse balancierender Oszillationen in
einem Bewegungsmodell nach August Eichhorn und ihr Potential zur
Prophylaxe spielbedingter Erkrankungen (Diss. phil. Freiburg, 2020)



Figure 2. Violin student in the three-dimensional measurement of her bowing movement using the
ultrasonic system Zebris CMS 20 (Zebris Medical. Isny. Germany).
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Figure 3. Parallel movement of elbow (lower line) and hand (upper two lines) from a subject with
only 18% of calculated complementary motion.

\/\/\/\/\/\/\ Gleichphasig
gegenphasi

Figure 4. Dephased movement of elbow (lower line) and hand (upper two lines) from a subject
with 85% of calculated complementary motion.




eter Schneider et al. (2009)

terscheidung Grundton- und Obertonhorer
oder:
holistische vs spektrale Hortypen
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Fazit

Kestenberg als Titular-Feldwebel in Kestenberg, Tel Aviv (um 1960)
Josefstadt (Josefov), B6hmen (um
1902)



ung einer wissenschaftlichen Grundlegung der
ikpadagogik,

er kein Einfluss der bewegungsphysiologischen Ansatze a
einen Klavierunterricht.

Musik als Kunst. Wissenschaftliche Forschungsanteile in der
Musiklehrerausbildung dienen letztlich der Kunstvermittlung.



Als Einheit soll der Korper funktionieren,
Von Kopf bis Fuld das Hebelwerk regieren,
Jede Bewegung sei von Bewusstsein erfillt,
Vorerst: dass die Seele erschafft des Klanges Bild.

(Meine Klavierstunde, Str. 117, GA 2.2, 294).
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tenbergs padagogische Impulse:
"unmodern, aber aktuell” — oder nur unmodern?
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